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CONOCE NUESTRO MENU

TODOS NUESTROS PLATOS SON ELABORADOS AL MOMENTO
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Zumo de Naranja Natural 2.50/3.00€

Botes Refescos 200 €
Té verde Zumos Minute mide (Pifia-  250€
Té negro chai manzana- melocotdn - naranja)
Te negro pakistani Choleck 2.50 €
Té de frutos del bosque Agua Vichi 250 €
Té de cacao y almendra Agua 50¢cl 1.50€
Té de jengibre y limon 290 € Cerveza s/Alcohol 2.00€
Té early grey
Té de menta
Té digestivo ﬁrma&. te,xtum&ﬂ saberes
Té de rooibos en cada gorbe. . .
Té rojo
Té moruno y hierbabuena

Extra de leche: 0.50€ ',‘

Smoothies Naturales J )
Smoothies 100% naturales a base de zumo de mango. Sin aziicares afiadidos | "
Una fruta a elegir 450€
Frutos rojos y mango 490€
Pifia y fresa 490 € PROTEIN SHAKE: Yogurt natural, scoop
Pifia, jengibre, pepino ylimon  5.00 € '
Platano, fresa y mango 9.00€

Mix a elegir (3 frutas) 500€
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< Super Brunch

Los favoritos de muchos... Con café de especialidad Guatemala

NORDICO: Salmon, dos huevos a la plancha o revueltos,
guacamole y aguacate, tostada de cereales, acompaiado de un

café y zumo de naranja regular.
13.00€

Extra de queso + 2.00€

ATUN: Atiin, dos huevos a la plancha o revueltos, tomate, queso
fresco, tostada de cereales, acompafiado de un café o té y zumo
de naranja regular.

12.00€
Extra de aguacate + 2.00€

IBERICO: Jamon serrano, queso semi curado, dos huevos a la
plancha o revueltos, tomate, tostada de cereales, acompaiado
de un café o té y zumo de naranja regular.

12.00€
Extra de aguacate + 2.00€

FIT: Tostada de cereales, dos huevos a la plancha, proteina a
elegir (salmdn, atdn o jamon) y aguacate troceado, acompaiiado
de un batido de proteinas o smoothie natural y un té o café con
bebida vegetal.

16.50€

XL: Tostada de cereales + dos huevos a la plancha + proteina a
elegir (salman, atdn o jamon ibérico) + queso + guacamole/

+un smoothie de frutas de temporada + un cafe o té regular. o, tu. Brunch dulce + 2 50€
> )

18.50€ Haz tu café grande + 0,50€
Behida vegetal + 0,00€
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Sandwiches Brioches

Sandwiches en pan especial Brioche... Nuestro “BEST SELLER”

SALMON BRIOCHE ROYAL: Pan deluxe brioche, salmdn

ahumado, crema de queso, cebolla dulce, aguacate, huevo a la 10.00¢
plancha y riculas.

N
BRIOCHE SUPREME: Pan deluxe brioche, jamon cocido extra
doble, queso cheddar doble, salsa de la casa sweet mayo, 8.906
huevo a la plancha y riculas. Extra de aguacate + 2,00€

BRIOCHE IBERICO: Pan deluxe brioche, jamén iberico doble, queso de
cabra doble, mermelada de tomate, aguacate doble, huevo a la plancha y

rdculas. et 10.00€
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Croissants & Co.

Todos nuestros croissants son elaborados al momento

CROISSANT SALMON Y FRESAS: 4Es dulce o salado? delicia con queso 850 €
crema, salmon ahumado, mermelada de fresas y fresas troceadas.

CROISSANT TRES TEXTURAS: Jamon cocido, queso cheddar gratinado, huevo 8.00 €
revuelto, aguacate troceado y tomate en rodajas.

CROISSANT PHILADELPHIA: Jamon de pavo, queso crema philadelphia, ricula 700 €
y aguacate troceado.

CROISSANT DE SALMON: Salman, aguacate y queso crema philadelphia. 8.50€
Extrade hueve: 120€

CROISSANT DE HUEVO0S: Huevos revueltos, queso cheddar gratinado y aguacate. 7.00 €

DOmelet De La Casa

~ Todos nuestros Omelet se elaboran al momento con 2 huevos

OMELET SERRANO: Omelet/ tortilla con jamon serrano,

queso cheddar y aguacate, acompaiada de nuestro pan de SR
cereales.
OMELET DE ATUN: Omelet/ tortilla de atlin, tomate, queso

= 8.00€
fresco y aguacate, acompaiiada de nuestro pan de cereales. |

OMELET DE SALMON: Omelet/ tortilla con salmon, aguacate y
queso fresco acompaiiado de nuestro pan de cereales.

Extra de huevo: 150 €

9.00€
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Tostadas De Autor

Todas nuestras tostadas son en pan de cereales Gran Reserva

AURORA BOREAL: Salman, huevo revuelto, queso philadelphia y aguacate 180 €

IBERICA DELUXE: Jamdn serrano, huevo, ricula, queso cheddar y aguacate 180 €

COSTA AZUL: Atiin, tomate, huevo, queso fresco y aguacate 150 €
LA DORADA: Huevo, queso cheddar fundido, tomate y aguacate 100€
TRADICIONAL: Jamon serrano, queso semi curado, aguacate y tomate 6.50 €
TOSCANA: Jamon york, queso fundido, pesto, tomate cherry y ricula 6.50 €

FUSION NORDICA: Salmdn, manzana, cebolla caramelizada, queso philadelphiay  7.80 €
aguacate

CHICKEN CRUNCH: Pollo, tomate, guacamole, queso cheddar fundido y cebolla  7.80 €
crocante/ caramelizada

LA DEL HUERTO: Pavo, queso fresco, tomate cherry, aguacate y rdcula 6.50€

Extra de huevo: 1.20 €
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Nuestros Bowls ¢

Ricos y saludables A

BOWL DE YOGURT: Avena caliente, BOWL DE YOGURT Y PROTEINA: Avena
yogurt natural, bebida vegetal, granola, caliente, yogurt natural, scoop de proteina
pasas, hueces, arandanos, manzana, de fresa, granola, bebida vegetal, frutas de
platano (frutas de temporadas) miel y temporada, pasas, nueces, arandanos, miel
mezcla de semillas. 7.00 € y mezcla de semillas. 8.50 €

BOWL DE PISTACHO: Yogurt natural, BOWL DE FRUTOS R0OJOS: Avena caliente,
pistacho molido, crema de pistacho, frutas  yogurt natural, bebida vegetal, granola, chia,
de temporada, granola, miel y mezcla de arandanos, fresa, manzana, frambuesa, mora,
semillas. 8.50 € miel y mezcla de semillas. 7.00 €

Ensaladas

Frescas y saludables

ENSALADA TUNA: Mezcla de lechugas, tomate, queso fresco, attn,
manzana, platano, pasas, nueces, aguacate, albahaca, semillas y salsa
balsamica de frutos del bosque. 8.50 €

ENSALADA NORDICA: Mezcla de lechugas, salmon, queso de cabra,

cebolla caramelizada, manzana, pasas, nueces, aguacate, arandanos,
mezcla de semillas y aderezo especial. 9.50 €

ENSALADA DE POLLO: Pollo, tomate, aguacate, queso manchego,

pasas, mezcla de lechugas, semillas, trozos de pan de cereales y
aderezo miel mostaza. 9.00 €

ENSALADA CUATRO QUESOS: Mezcla de lechugas, tomate, queso
fresco, queso de cabra, queso manchego, queso crema, arandanos,
nueces, aguacate, pesto, semillas y aderezo miel mostaza. 8.50 €
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Bocadillos o Sandwiches ﬂ «.q

Todos nuestros sandwiches y bocadillos son recién hechos a la plancha

VEGETAL: Atin, tomate, aguacate, mayonesa, mostaza, brotes tiernos y ruculas. 7.50 €

ESPECIAL: Jamon serrano, tomate, aguacate, queso de cabra, cebolla 950 £
caramelizada, mayonesa, mostaza, brotes tiernos y rdculas. ,

MEXICANO: Pavo, tomate, guacamole, queso duro, mayonesa y pimenton picante.  7.50 €
CATALAN CON QUESO: Jamén serrano, tomate y queso semi curado. 700 €

POLLO: Pollo troceado a la plancha, pesto, tomate, queso cheddar, mayonesa, 850 £
mostaza, brotes tiernos, ruculas, y guacamole.

CAPRESE: Aguacate, tomate, pesto, queso fresco, brotes tiernos, riculas y 750 €
aderezo mostaza miel.

SALMON Y MANZANA: Crema de queso, aguacate, salmdn ahumado, manzana g gg g
troceada y cebolla caramelizada. (Sandwich)

PAVO Y FRESAS: Crema de queso, pavo, fresas troceadas, aguacate, salsade 750 €
mango al curry, brotes tiernos y riculas. (Séndwich)

ELVIS: Jamdn york, crema de cacahuate, platano troceado, mantequilla, miel y 750 €
queso cheddar. (Sandwich)

CUATRO QUESOS: Queso cheddar, queso fresco, queso semicurado y quesode  gogg
cabra, jamon serrano, cebolla caramelizada y mostaza.

Extra de huevo a la plancha: 120€

> En pan de bocadillo: 050€
En pan de bocadillo de cereal: 0,80 €
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Todos nuestros platos son elaborados al momen

CROISSANT DE CHOCOLATE: Elaborado con crema de choco - 450 €
avellanas, fresas troceadas, nueces y azicar glass.

CROISSANT DE PISTACHO: Elaborado con una deliciosa crema de

pistacho por dentro y por fuera, fresas o frambuesas troceadas, S
topping de pistacho y un toque de aziicar glass.
CROISSANT MANTEQUILLA DE CACAHUATE: Elaborado con 450 €
mantequilla de cacahuate crunchy, platano troceado, canela y miel.
CROISSANT DE MANTEQUILLA Y MERMELADA: Elaborado con

450€

mantequilla, mermelada de fresa, frutos rojos troceados, mantequilla
y azlicar glass, calentito.

COOKIE DE DOBLE CHOCOLATE: Calentinta y con topping de chocolate. ~ 3.00 €
TOSTADA DE CHEESCAKE: Tosta con queso crema, mermelada de

fresas, frutos del bosque troceados (fresas, frambuesas y ardndanos). ol
TOSTADA DE CHOCOLATE: Tosta de chocolate con avellanas, cacao, 450 €
platano troceado y aziicar glass. '

TOSTADA DE PLATANO Y CREMA DE CACAHUATE: Tostada con 450 €

mantequilla de cacahuate, platano troceado, canela y miel.

TORTITAS DE CHOCOLATE: Tortitas templadas con crema de 300 €
chocolate y avellanas, frutos secos, cacao y azticar glass.
Extra de frambuesa, fresao platano:  1.00€

TORTITAS DE CHOCO Y PISTACHO: Tortitas templadas con crema de
pistacho, sirope de chocolate, pistacho molido, frutos rojos y azucar glass.

6.30€
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